
Памятка для родителей «Примерный набор игрушек, 

предназначенных для занятий с детьми раннего 

возраста» 
Подбор игрушек зависит от развития предметной игры ребенка : 

– недифференцированное исследование, манипyлятивная игра; 

– использование предметов по назначению, функциональная игра; 

– игра «понарошку», начало сюжетной игры. 

 

Игрушек должно быть достаточное количество, но не слишком много. 

Когда дети начинают терять интерес к игрушкам, одна треть игрушек 

заменяется на новые. 

 

1. Фигурная доска (решетка c 10 отверстиями определенной формы и 

величины) и вкладки высотой 1 см. 

 

2. Доски Сегена, на которых с помощью вкладок создается предметная 

картинка. 

 

3. Пособие «Рамки Монтессори», с различающимися по форме 

отверстиями (по одному 8 разновидностей) и вкладками с удобной 

ручкой. 

 

4. Коробка с прорезями («занимательная коробка») – прямоугольный 

параллелепипед, 4 большие стороны которого имеют 

отверстия определенной величины и формы, вкладки в виде шаров, 

кубов, цилиндров, параллелепипедов, призм. 

 

5. Шароброс со скатом и набором шаров различной величины. 

 

6. Пирамидки на конусной и стержневой основе с различными по цвету, 

форме и величине деталями (кольцами, втулками, шарами, 

полупризмами). 

 

7. Игрушки-вкладыши – набор полых предметов (от 8 до 

14) определенной формы, вставляющихся друг в друга (конусы, 

цилиндры, полусферы, стаканчики, формочки, корзины, кубы, 

призмы). 

 

8. Народные сборно-разборные игрушки (матрешки, яйца и др.). 

 

9. Шары и мячи, различных размеров и материалов (надувные, 

воздушные, пластмассовые, набивные). 

10. Кегли. 

11. Сухой бассейн, наполненный шариками. 

12. Различные по форме и весу мешочки, весом от 1 до 10 килограммов. 

13. Емкости различной величины (баночки, коробки, ящики). 

https://www.maam.ru/obrazovanie/igrushki-konspekty
https://www.maam.ru/obrazovanie/igrushki-konspekty


 

14. Строительный материал (наборы из цилиндров, конусов, кубов, 

разных по цвету и величине). 

15. Изобразительные материалы (бумага, краски, карандаши, фломастеры, 

пластилин, цветная бумага. 

16. Мягкие куклы и игрушки, куклы для театра (надеваемые на руку). 

 

17. Игрушки – модели людей и животных, различные кукольные 

принадлежности; кукольный дом, фигурки животных с детенышами. 

 

18. Посуда и игрушечная еда; кухонные принадлежности. 

 

19. Игрушечный транспорт и гараж. 

 

19. Звучащие игрушки и музыкальные инструменты (бубен, барабан, 

металлофон, дудочки). 

20. Книжки с картинками и короткими стихотворениями для детей; 

хрестоматия для детей от 2 до 4 л. 

20. Парные картинки, лото. 

21. «Пазлы» для составления целого из частей, разрезные картинки из 2-3 

частей, конструкторы. 

 

22. Наборы для нанизывания и шнурования. 
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