
Памятка для родителей  

«Особенности познавательного развития детей раннего 

возраста» 

 
Ранний возраст является очень важным периодом для развития ребенка, 

так как именно в это время закладываются основы его будущего интеллекта 

и личности. В этом возрасте дети активно познают окружающий мир, 

учатся общаться со взрослыми и сверстниками, развивают свои 

двигательные навыки и эмоциональную сферу. 

Одним из ключевых аспектов познавательного развития ребенка является 

его восприятие. В раннем возрасте дети начинают различать цвета, формы и 

размеры предметов, а также учатся определять их местоположение в 

пространстве. Развитие восприятия тесно связано с развитием внимания и 

памяти, которые также активно формируются в раннем возрасте. Родители и 

педагоги должны создавать условия для того, чтобы ребенок мог 

максимально полно раскрыть свой потенциал и развиваться в соответствии с 

возрастными нормами. 

Важным аспектом познавательного развития является развитие речи. 

В раннем возрасте дети учатся понимать речь взрослых и начинают активно 

использовать свои собственные речевые навыки. Развитие речи способствует 

развитию мышления и воображения, так как ребенок начинает понимать, 

что слова могут обозначать реальные предметы и явления. 

Не менее важным является развитие моторики ребенка. В раннем 

возрасте дети начинают осваивать различные движения, такие как ходьба, 

бег, прыжки и лазание. Развитие моторики помогает ребенку лучше 

ориентироваться в пространстве и повышает его общую физическую 

активность. 

В целом, познавательное развитие ребенка раннего 

возраста характеризуется интенсивностью и разнообразием. 
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